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Sevgili Okuyucularimiz,

Tirkiye Diyetisyenler Dernegi yaymi olan
ve 1972 yilindan beri Beslenme ve Diyetetik
alanindaki ilk ve tek dergi olarak aralik vermeden
yayinlanan “Beslenme ve Diyet Dergisi/Journal of
Nutrition and Dietetics” basar1 ile yayin hayatina
devam etmektedir. Dergi siireli olarak Beslenme
ve Diyetetik alaninda giincel konulara yer vermis,
tilkemizde yiiriitilen aragtirmalar1 yayinlamis
ve Beslenme ve Diyetetik alanina bilimsel katki
saglamistir, alaninda 6znel ve ozgiin bir dergi
olma 6zelligini korumustur.

Ekim 2016 yili Donemi’nden itibaren yiiriirlige
girecek “Dogentlik Smavi Bagvuru Sartlar”
Madde 2’de T.C. Universiteleraras1 Kurul
Baskanlifi gen¢ arastiricilardan ULAKBIM
tarafindan taranan ulusal hakemli dergilerde
yayimlanmis 0zgiin aragtirma makalesi kosulunu
yerine getirmelerini istemektedir (1,2). Bunedenle
dergimizin 2015 yilindan itibaren ULAKBIM
Ulusal Tip Veri Tabani tarafindan taranmasi da
kuskusuz ki Beslenme ve Diyetetik alaninda
caligan arastiricilar i¢in bir kez daha biiyiik 6nem
kazanmistir. Beslenme ve Diyetetik Bilimi’nde
ki ilerlemeler, akademik yasamin gereklilikleri
ve yayin sayisindaki artig dergilerin yiikiinii
artirmakta ve bazi makalelerin reddi de kaginilmaz
olmaktadir (3). Dergimize gonderilen arastirma
ve derleme makalelerde hem yazim kurallarina
uygunluk, hem de etik kurul izni gerektiren
caligmalarin etik kurul izinlerinin olmamasi
ile ilgili bazi sikintilar bulunmakta, bu nedenle
dergimize ulasan bir¢cok yazi degerlendirmeye
bile alinamadan red edilmektedir. Onemli bilim
dergilerinde makalelerin kabul oranlar1 %10-25
arasindadir (3).

Beslenme ve Diyet Dergisi’ne 2015 yil1 igerisinde
23 arastirma makalesi ve 23 derleme makalesi i¢in
basvuru yapilmis ve 18 (%78.2) arastirma makalesi
ile 15 (%65.2) derleme makalesi basilmak {izere
uygun bulunmustur. Dergimizdeki olgu sunum
konularma o yilin basinda Editér ve Yardimcilari
karar vermekte ve olgu sunumlar1 davet iizerine
hazirlanmaktadir.

Dergimize bagvuran tiim makalelerin (aragtirma,
derleme) kabul oram1 %72°dir. Dergimize
bagvuran arastirma makalelerinin %22’si ise red
edilmistir. Editorlerin bir makalenin kabulii ya da
reddi nedenlerine dair yapilan arastirmalar ¢ok
sayida olmamakla beraber, ¢calismanin 6zglinligi,
bulgularin klinik ag¢idan 6nemi ve yararliligi,
yontemin giivenilirligi, dergi okuyucularinin
konuya ilgisi sayilabilir (3). Ancak bir yazinin
degerlendirmeye alinabilmesi i¢in Oncelikle
derginin gerekliligi olan bazi kriterleri (dergi
yazim kurallarina uygunlugu, etik kurul izinleri
ve yayin hakki devir formunun dergiye iletilmesi
vb.) yerine getirmesi beklenir. Beslenme ve Diyet
Dergisi’ne basvuran arastirma makalelerinin red
edilme gerekcelerinin basinda (%80 oraninda)
arastirma makalelerinin etik kurul izinlerinin
olmamasi gelmektedir. Ozellikle insanlarda ve
hayvanlarda yapilmis etik kurul izinleri olmayan
arastirma makaleleri hakem degerlendirme
strecine  dahi  almamamaktadir.  Beslenme
ve Diyet Dergisi, yazarlardan arastirma ve
yayimn etigine uyumlu olunmasimi istemektedir.
Insanlarda veya hayvanlarda gerceklestirilen
aragstirmalarda “Ulusal ve Uluslararas1 Etik
Rehberler’e uyum ve ilgili etik kurullardan
izin esastir. Dergide yer alan makalelerin “etik



kurallar” ¢cergevesinde hazirlanmis olmasi gerekir.
Insanlar iizerinde yapilacak tiim gdzlemsel
caligmalar, anket caligmalari, dosya ve goriintii
kayitlar1 gibi retrospektif arsiv taramalari, kan
idrar, doku, radyolojik goriintii gibi biyokimya,
mikrobiyoloji, patoloji, ve radyoloji koleksiyon
materyalleriyle veya rutin muayene, tetkik,
tahlil ve tedavi islemleri sirasinda elde edilmis
materyallerle yapilacak aragtirmalar ile hiicre
veya doku kiiltiirii ¢alismalari, gen tedavisi klinik
aragtirmalar1 disinda kalan ve tanimlamaya yonelik
olan genetik materyalle yapilacak c¢alismalar,
hemsirelik faaliyetlerinin  sinirlart  igerisinde
yapilacak arastirmalar, gida katki maddeleriyle
yapilacak diyet caligmalari, egzersiz gibi viicut
fizyolojisi ile ilgili aragtirmalar, antropometrik
Olctimlere dayali yapilan c¢alismalar ve yasam
aliskanliklarinin  degerlendirilmesi arastirmalari
gibi insana bir hekimin dogrudan miidahalesini
gerektirmeden  yapilacak tiim  arastirmalari
etik ilke ve kurallar dogrultusunda “Girisimsel
Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurullari”’ndan
izin alinmas1 gerekmektedir. Dergimize arastirma
makalesi gonderen yazarlarin makalelerinin
degerlendirmeye alinabilmesi i¢in Etik Kurul
[zni’'nin Editorliigiimiize ulastirilmasi dnemlidir.
Ayrica olgu sunumlart i¢in hasta ve/veya ailesi
tarafindan olgunun tibbi ve diyetle ilgili bilgilerinin
isminin kullanilmamasi kosulu ile egitim amagh
kullanildigima dair imzali “Aydinlatilmig Onam
Formu”nun olmas1 gereklidir. Onam formu
olmayan olgu sunumlar1 da yayinlanmak {izere
kabul edilememektedir.

Dergimize basvuran derleme makalelerinin
red edilme gerekcelerinin basinda ise (%62.5
oraninda) makalenin hakemler tarafindan bilimsel
igerik bakimindan uygun olmamasi gelmektedir.
Diger red edilme gerekgesi ise (%37.5 oraninda)
derleme makalesinin Beslenme ve Diyet Dergisi
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yazim kurallarina uygun olarak hazirlanmamis
olmasidir. Dergide yayinlanmak iizere gonderilen
makalelerin, “Beslenme ve Diyet Dergisi Yazim
Kurallari”na goére hazirlanmas1 gerekmektedir.
Gonderilen yazilara daha oOnce baska bir
yerde yaymlanmamis ve yaymlanmak iizere
gonderilmemis oldugunu belirten ve makalede ad1
gecen yazarlari imzaladigr “Yaym Hakki Devir
Formu”nun da eklenmesi gereklidir. Yazarlar
Dergimizin yazim kurallarina http://www.tdd.
org.tr/dosya/yazarlara bilgi son.pdf internet
adresinden ulasabilecekleri gibi, yazilar ile ilgili
her tiirlii sorularii Dergimiz Editorligi’ne de
iletebilirler.

Dergimizde Beslenme ve Diyetetik (diyetisyen,
egitimci, akademik vd.) alaninda olmak {izere,
diger saglik bilimleri (tip, hemsirelik, fizik
tedavi, psikoloji vb.) alanindaki tiim bilimsel
calismalarinizi yaymlamak amaciyla (arastirma
makalesi, derleme makalesi) bekliyoruz. Yazim
kurallarina gore hazirlanmais, etik kurul izni olan ve
yayin hakki devir formu Dergimiz Editorligii’ne
iletilen her tirli yazinin degerlendirmeye
alimacagimi belirtiyor, Beslenme ve Diyetetik
Bilimi’ne olan katkilarinizin yazilarinizla daha da
giiclenecegine inaniyoruz.
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